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Трим. 8

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Трим. 1 Трим. 2 Трим. 3 Всего Трим. 4 Трим. 5 Трим. 6 Всего Трим. 7

Производственная практика

4

3 3/6 10 1/6 2 5/62 5/6 3 5/69

4

Теоретическое обучение и практики 1010

Экзаменационные сессии 3 2/6 2 1/6

Учебная практика

II

АвгустМай

Календарный учебный график 
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IV

 Високосный год

 Продолжительность

V

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной квалификационной
работы

Продолжительность каникул

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)
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Курс 4

Трим. A Трим. C Всего
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30 10

Курс 5
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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Триместр 1 Триместр 2 Триместр 3

Курс 2

Триместр 4 Триместр 5 Триместр 6

Курс 3

Триместр 7 Триместр 8 Триместр 9

Курс 4

Триместр A Триместр B Триместр C

Курс 5

Триместр D
Закрепленная кафедра

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Рефе
рат

РГР
Экспер
тное

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Элект
часы

Пр.
подгот

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр ЛекЭ ЛабЭ ПрЭ СР
Конт
роль

Код Наименование

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 8116 8116 3320 3392 1404 308 50 19 50 140 8 2 358 126 16 40 140 30 30 255 81 16 40 98 30 32 337 99 18 110 160 8 2 284 144 15 60 30 110 20 10 280 90 14 60 50 104 10 16 252 72 16 80 30 130 252 144 18 60 150 10 40 293 135 17 110 170 224 108 16 100 190 178 108 18 90 160 20 40 230 108 15 60 190 182 108 18 90 210 267 81

Обязательная часть 159 6064 6064 2350 2634 1080 198 19 50 140 8 2 358 126 16 40 140 30 30 255 81 16 40 98 30 32 337 99 18 110 160 8 2 284 144 15 60 30 110 20 10 280 90 14 60 50 104 10 16 252 72 16 80 30 130 252 144 12 50 120 212 90 9 70 90 110 54 7 40 80 87 45 5 40 60 62 18 8 30 90 87 81 4 20 30 58 36

Б1.О.01 Основы российской государственности 1 2 72 72 30 33 9 2 10 20 33 9 23 Философии и гуманитарных наук

Б1.О.02 История России 23 3 4 144 144 70 56 18 70 2 20 20 23 9 2 10 20 33 9 23 Философии и гуманитарных наук

Б1.О.03
Правовое регулирование профессиональной
деятельности

1 1 3 108 108 20 52 36 3 10 10 52 36 15 Психологии

Б1.О.04
Теория вероятностей и математическая
статистика

1 1 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 12 Математики и естественных наук

Б1.О.05 Введение в профессию 1 1 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.О.06 Логика и критическое мышление 1 1 2 72 72 20 43 9 2 20 43 9 23 Философии и гуманитарных наук

Б1.О.07 Лидерство и командное развитие 2 2 2 72 72 20 43 9 10 2 10 10 43 9 18 Социологии

Б1.О.08 Физическая культура и спорт 1 2 72 72 10 53 9 10 2 8 2 53 9 22 Физического воспитания и спорта

Б1.О.09 Информатика 2 2 3 108 108 50 49 9 10 3 40 10 49 9 3 Прикладной информатики

Б1.О.10 Безопасность жизнедеятельности 4 4 2 72 72 20 43 9 2 10 10 43 9 15 Психологии

Б1.О.11 Общественный проект "Обучение служением" 1 1 2 72 72 20 43 9 2 10 10 43 9 18 Социологии

Б1.О.12 Общая психология 35 24 5 4 16 576 576 310 176 90 3 30 40 29 9 5 40 50 54 36 3 30 40 29 9 5 30 50 64 36 15 Психологии

Б1.О.13
История отечественной и зарубежной
психологии

2 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.О.14 Зоопсихология и сравнительная психология 4 4 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.О.15 Анатомия центральной нервной системы 5 5 5 180 180 100 44 36 5 30 30 40 44 36 15 Психологии

Б1.О.16 Бизнес-коммуникации 3 3 2 72 72 20 43 9 10 2 10 10 43 9 11 Маркетинга, рекламы и связей с

Б1.О.17 Основы предпринимательства 3 3 3 108 108 30 69 9 22 3 8 10 12 69 9 28 Проектный офис

Б1.О.18 Социология 4 4 3 108 108 60 39 9 3 30 30 39 9 18 Социологии

Б1.О.19 Иностранный язык 3 12 10 360 360 70 236 54 3 20 79 9 3 20 79 9 4 30 78 36 5 Иностранных языков

Б1.О.20 Философия 4 4 4 144 144 40 68 36 4 20 20 68 36 23 Философии и гуманитарных наук

Б1.О.21 Математические методы в психологии 4 4 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 12 Математики и естественных наук

Б1.О.22 Нейрофизиология 6 6 5 180 180 110 34 36 5 30 50 30 34 36 15 Психологии

Б1.О.23 Проектный менеджмент 5 5 3 108 108 30 69 9 20 3 10 10 10 69 9 3 Прикладной информатики

Б1.О.24
Принципы и методы исследований и принятия
решений

5 5 2 72 72 20 43 9 10 2 10 10 43 9 10
Корпоративного управления и
финансов

Б1.О.25 Общий психологический практикум 7 6 67 7 252 252 100 107 45 3 10 40 49 9 4 50 58 36 15 Психологии

Б1.О.26 Психология развития и возрастная психология 7 6 6 7 6 216 216 100 71 45 2 10 30 23 9 4 30 30 48 36 15 Психологии

Б1.О.27 Экспериментальная психология 7 7 4 144 144 70 38 36 4 30 30 10 38 36 15 Психологии

Б1.О.28
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

7 7 4 144 144 60 48 36 4 20 40 48 36 15 Психологии

Б1.О.29 Основы работы с большими данными 6 2 72 72 20 43 9 6 2 10 4 6 43 9 19 Статистики

Б1.О.30 Финансовая математика 6 2 72 72 20 43 9 20 2 10 10 43 9 24 Финансового рынка и финансовых

Б1.О.31 Теория и практика психологического тренинга 9 9 3 108 108 60 39 9 3 30 30 39 9 15 Психологии

Б1.О.32 Психодиагностика личности 8 8 3 108 108 40 59 9 3 10 30 59 9 15 Психологии

Б1.О.33 Специальная психология 8 5 180 180 80 64 36 5 30 50 64 36 15 Психологии

Б1.О.34 Психофизиология процессов и состояний 8 8 4 144 144 50 58 36 4 10 40 58 36 15 Психологии

Б1.О.35
Теоретические основы индивидуального
психологического консультирования

A 9 A 9 7 252 252 110 97 45 3 30 30 39 9 4 10 40 58 36 15 Психологии

Б1.О.36
Основы психокоррекции, психопрофилактики и
реабилитации

9 9 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.О.37 Основы нейропсихологии A A 3 108 108 70 29 9 3 30 40 29 9 15 Психологии

Б1.О.38 Психология трудовой деятельности C B BC 6 216 216 100 71 45 3 30 30 39 9 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.О.39 Методология психологических исследований C B BC 5 180 180 80 55 45 2 10 30 23 9 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.О.40 Психология безопасности C C 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.О.41 Организационная психология D D 4 144 144 50 58 36 4 20 30 58 36 15 Психологии

Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

48 340 340 10 312 18 10 60 8 2 41 9 60 60 60 31 9 22 Физического воспитания и спорта

Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка 48 340 340 10 312 18 10 60 8 2 41 9 60 60 60 31 9 22 Физического воспитания и спорта

Б1.О.ДВ.01.02 Фитнес-аэробика 48 340 340 10 312 18 10 60 8 2 41 9 60 60 60 31 9 22 Физического воспитания и спорта

Б1.О.ДВ.01.03 Атлетическая гимнастика 48 340 340 10 312 18 10 60 8 2 41 9 60 60 60 31 9 22 Физического воспитания и спорта

Б1.О.ДВ.01.04 Плавание 48 340 340 10 312 18 10 60 8 2 41 9 60 60 60 31 9 22 Физического воспитания и спорта

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 57 2052 2052 970 758 324 110 50 6 10 30 10 40 81 45 8 40 80 114 54 9 60 110 91 63 13 50 100 20 40 168 90 7 30 100 95 27 14 70 180 209 45

Б1.В.01 Педагогика 8 8 4 144 144 50 58 36 50 4 10 40 58 36 15 Психологии

Б1.В.02 Психология семьи 9 4 144 144 40 68 36 4 20 20 68 36 15 Психологии

Б1.В.03 Психология социальной работы 8 8 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.04 Введение в психоанализ 9 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.05 Психологические аспекты стресса 9 9 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.06
Техника индивидуального психологического
консультирования

D D 3 108 108 50 49 9 50 3 50 49 9 15 Психологии

Б1.В.07 Практикум по психодиагностике личности A A 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.В.08 Психогенетические основы поведения человека A 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.09 Педагогическая психология B B 3 108 108 60 39 9 60 3 20 40 39 9 15 Психологии

Б1.В.10 Введение в клиническую психологию B B 4 144 144 60 48 36 4 30 30 48 36 15 Психологии

Б1.В.11 Индивидуальная и групповая психотерапия B B 3 108 108 40 32 36 3 10 30 32 36 15 Психологии

Б1.В.12 Основы патопсихологии B B 3 108 108 50 49 9 3 10 40 49 9 15 Психологии

Б1.В.13 Аддиктология C 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.14 Введение в теорию и практику групп-анализа C 3 108 108 50 49 9 3 10 40 49 9 15 Психологии

Б1.В.15 Психология личности: теории и исследования A A 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.16
Методика психологического консультирования
детей

D 3 108 108 70 29 9 3 30 40 29 9 15 Психологии

Б1.В.17 Гендерная психология D D 3 108 108 60 39 9 3 20 40 39 9 15 Психологии

Б1.В.18 Методологические основы психологии D D 2 72 72 20 43 9 2 10 10 43 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 A A 2 72 72 50 13 9 2 30 20 13 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.01.01 Актуальные вопросы социальной психологии A A 2 72 72 50 13 9 2 30 20 13 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.01.02 Психология влияния и убеждения A A 2 72 72 50 13 9 2 30 20 13 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 C C 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.02.01
Основы экзистенциального психологического
консультирования

C C 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.02.02
Основы психоаналитической клиники и
диагностики

C C 2 72 72 40 23 9 2 10 30 23 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 D D 3 108 108 50 49 9 3 10 40 49 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.03.01 Тренинг личностного роста D D 3 108 108 50 49 9 3 10 40 49 9 15 Психологии

Б1.В.ДВ.03.02 Социально-психологический тренинг D D 3 108 108 50 49 9 3 10 40 49 9 15 Психологии

Блок 2.Практика 15 540 540 8 532 532 6 2 214 3 2 106 6 4 212

Обязательная часть 9 324 324 4 320 320 6 2 214 3 2 106

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 9 6 216 216 2 214 214 6 2 214 15 Психологии

Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

C 3 108 108 2 106 106 3 2 106 15 Психологии

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 216 216 4 212 212 6 4 212

Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

D 3 108 108 2 106 106 3 2 106 15 Психологии

Б2.В.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

D 3 108 108 2 106 106 3 2 106 15 Психологии

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 324 270 54 9 270 54

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

D 9 324 324 270 54 9 270 54 15 Психологии

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 144 50 67 27 1 10 10 16 1 10 17 9 1 10 17 9 1 10 17 9

ФТД.01 Основы военной подготовки 2 1 36 36 20 16 1 10 10 16 15 Психологии

ФТД.02 Первая медицинская помощь человеку 5 1 36 36 10 17 9 1 10 17 9 15 Психологии

ФТД.03
Психологические основы профориентации и
профессионального самоопределения

7 1 36 36 10 17 9 1 10 17 9 15 Психологии

ФТД.04 Нейрофармакология D 1 36 36 10 17 9 1 10 17 9 15 Психологии

План Учебный план бакалавриата '37.03.01_Пс (ПЛиК)_2024_о-з.plx', код направления 37.03.01, профиль : Психология личности и консультирование, год начала подготовки 2024



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИУК-4.1; ИУК-4.2; ИУК-4.3; ИУК-5.1; 
ИУК-5.2; ИУК-5.3; ИУК-6.1; ИУК-6.2; ИУК-6.3; ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3; ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3; ИУК-9.1; ИУК-9.2; 
ИУК-9.3; ИУК-10.1; ИУК-10.2; ИУК-10.3; ИУК-11.1; ИУК-11.2; ИУК-11.3; ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; 
ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; 
ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; 
ИОПК-9.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.О Обязательная часть

ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИУК-4.1; ИУК-4.2; ИУК-4.3; ИУК-5.1; 
ИУК-5.2; ИУК-5.3; ИУК-6.1; ИУК-6.2; ИУК-6.3; ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3; ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3; ИУК-9.1; ИУК-9.2; 
ИУК-9.3; ИУК-10.1; ИУК-10.2; ИУК-10.3; ИУК-11.1; ИУК-11.2; ИУК-11.3; ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; 
ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; 
ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; 
ИОПК-9.3

Б1.О.01 Основы российской государственности ИУК-5.1; ИУК-5.2; ИУК-5.3

Б1.О.02 История России ИУК-5.1; ИУК-5.2; ИУК-5.3

Б1.О.03
Правовое регулирование профессиональной
деятельности

ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-11.1; ИУК-11.2; ИУК-11.3

Б1.О.04 Теория вероятностей и математическая статистика ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3

Б1.О.05 Введение в профессию ИОПК-4.1; ИОПК-6.1; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2

Б1.О.06 Логика и критическое мышление ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3

Б1.О.07 Лидерство и командное развитие ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-6.1; ИУК-6.2; ИУК-6.3

Б1.О.08 Физическая культура и спорт ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3

Б1.О.09 Информатика ИУК-1.2; ИУК-1.3

Б1.О.10 Безопасность жизнедеятельности ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3

Б1.О.11 Общественный проект "Обучение служением" ИУК-1.2; ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-3.3; ИУК-5.1; ИУК-9.1; ИУК-9.2; ИУК-9.3

Б1.О.12 Общая психология ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2

Б1.О.13 История отечественной и зарубежной психологии ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-1.1

Б1.О.14 Зоопсихология и сравнительная психология ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-3.1

Б1.О.15 Анатомия центральной нервной системы ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-3.1

Б1.О.16 Бизнес-коммуникации ИУК-4.1; ИУК-4.2; ИУК-4.3

Б1.О.17 Основы предпринимательства ИУК-2.1; ИУК-10.1

Б1.О.18 Социология ИУК-5.1; ИУК-5.2

Б1.О.19 Иностранный язык ИУК-4.1; ИУК-4.2; ИУК-4.3

Б1.О.20 Философия ИУК-5.1; ИУК-5.2; ИУК-5.3

Б1.О.21 Математические методы в психологии ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3

Б1.О.22 Нейрофизиология ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-3.1

Б1.О.23 Проектный менеджмент ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3

Б1.О.24
Принципы и методы исследований и принятия
решений

ИУК-1.3; ИУК-2.1

Б1.О.25 Общий психологический практикум ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3
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Б1.О.26 Психология развития и возрастная психология ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2

Б1.О.27 Экспериментальная психология ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.3

Б1.О.28
Физиология высшей нервной деятельности и
сенсорных систем

ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-3.1

Б1.О.29 Основы работы с большими данными ИУК-1.2; ИОПК-2.2; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; ИОПК-9.3

Б1.О.30 Финансовая математика ИУК-10.2; ИУК-10.3

Б1.О.31 Теория и практика психологического тренинга
ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИУК-6.1; ИУК-6.2; ИУК-6.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3

Б1.О.32 Психодиагностика личности ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3

Б1.О.33 Специальная психология ИУК-9.1; ИУК-9.2; ИУК-9.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2

Б1.О.34 Психофизиология процессов и состояний ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2

Б1.О.35
Теоретические основы индивидуального
психологического консультирования

ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; 
ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3

Б1.О.36
Основы психокоррекции, психопрофилактики и
реабилитации

ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; 
ИОПК-7.3; ИОПК-8.3

Б1.О.37 Основы нейропсихологии ИОПК-3.1; ИОПК-3.2

Б1.О.38 Психология трудовой деятельности ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3

Б1.О.39 Методология психологических исследований ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.3

Б1.О.40 Психология безопасности ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3

Б1.О.41 Организационная психология ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3

Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту

ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3

Б1.О.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3

Б1.О.ДВ.01.02 Фитнес-аэробика ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3

Б1.О.ДВ.01.03 Атлетическая гимнастика ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3

Б1.О.ДВ.01.04 Плавание ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-
3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.01 Педагогика ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2

Б1.В.02 Психология семьи ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.03 Психология социальной работы ИПК-2.2; ИПК-2.3

Б1.В.04 Введение в психоанализ ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.05 Психологические аспекты стресса ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.06
Техника индивидуального психологического
консультирования

ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.07 Практикум по психодиагностике личности ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.08 Психогенетические основы поведения человека ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.09 Педагогическая психология ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3

Б1.В.10 Введение в клиническую психологию ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.11 Индивидуальная и групповая психотерапия ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.12 Основы патопсихологии ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3
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Б1.В.13 Аддиктология ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.14 Введение в теорию и практику групп-анализа ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.15 Психология личности: теории и исследования ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-3.1

Б1.В.16 Методика психологического консультирования детей ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.17 Гендерная психология ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-3.1

Б1.В.18 Методологические основы психологии ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИПК-3.1

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.ДВ.01.01 Актуальные вопросы социальной психологии ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.ДВ.01.02 Психология влияния и убеждения ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.ДВ.02.01
Основы экзистенциального психологического
консультирования

ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.ДВ.02.02 Основы психоаналитической клиники и диагностики ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ИПК-2.2; ИПК-2.3

Б1.В.ДВ.03.01 Тренинг личностного роста ИПК-2.2; ИПК-2.3

Б1.В.ДВ.03.02 Социально-психологический тренинг ИПК-2.2; ИПК-2.3

Б2 Практика

ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; 
ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; 
ИОПК-8.2; ИОПК-8.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; ИОПК-9.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; 
ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б2.О Обязательная часть

ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; 
ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; 
ИОПК-8.2; ИОПК-8.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; ИОПК-9.3

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика
ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; 
ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3

Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; 
ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; ИОПК-9.3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б2.В.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

Б3 Государственная итоговая аттестация

ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИУК-4.1; ИУК-4.2; ИУК-4.3; ИУК-5.1; 
ИУК-5.2; ИУК-5.3; ИУК-6.1; ИУК-6.2; ИУК-6.3; ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3; ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3; ИУК-9.1; ИУК-9.2; 
ИУК-9.3; ИУК-10.1; ИУК-10.2; ИУК-10.3; ИУК-11.1; ИУК-11.2; ИУК-11.3; ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; 
ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; 
ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; 
ИОПК-9.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата '37.03.01_Пс (ПЛиК)_2024_о-з.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

ИУК-1.1; ИУК-1.2; ИУК-1.3; ИУК-2.1; ИУК-2.2; ИУК-2.3; ИУК-3.1; ИУК-3.2; ИУК-3.3; ИУК-4.1; ИУК-4.2; ИУК-4.3; ИУК-5.1; 
ИУК-5.2; ИУК-5.3; ИУК-6.1; ИУК-6.2; ИУК-6.3; ИУК-7.1; ИУК-7.2; ИУК-7.3; ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3; ИУК-9.1; ИУК-9.2; 
ИУК-9.3; ИУК-10.1; ИУК-10.2; ИУК-10.3; ИУК-11.1; ИУК-11.2; ИУК-11.3; ИОПК-1.1; ИОПК-1.2; ИОПК-1.3; ИОПК-2.1; 
ИОПК-2.2; ИОПК-2.3; ИОПК-3.1; ИОПК-3.2; ИОПК-3.3; ИОПК-4.1; ИОПК-4.2; ИОПК-4.3; ИОПК-5.1; ИОПК-5.2; ИОПК-5.3; 
ИОПК-6.1; ИОПК-6.2; ИОПК-6.3; ИОПК-7.1; ИОПК-7.2; ИОПК-7.3; ИОПК-8.1; ИОПК-8.2; ИОПК-8.3; ИОПК-9.1; ИОПК-9.2; 
ИОПК-9.3; ИПК-1.1; ИПК-1.2; ИПК-1.3; ИПК-2.1; ИПК-2.2; ИПК-2.3; ИПК-3.1; ИПК-3.2; ИПК-3.3

ФТД Факультативные дисциплины

ФТД
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 212 244 52 19 17 16 48 18 16 14 58 17 18 23 52 16 18 18 34 34

Итого по ОП (без факультативов) 211 240 51 19 16 16 47 18 15 14 57 16 18 23 52 16 18 18 33 33

Б1 Дисциплины (модули) 74% 26% 12.2% 190 216 51 19 16 16 47 18 15 14 51 16 18 17 49 16 18 15 18 18

Б1.О Обязательная часть 159 51 19 16 16 47 18 15 14 37 16 12 9 20 7 5 8 4 4

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

57 14 6 8 29 9 13 7 14 14

Б2 Практика 60% 40% 0% 15 15 6 6 3 3 6 6

Б2.О Обязательная часть 9 6 6 3 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

6 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 1 10 4 1 1 1 1 1 1 1 1

ФТД

4 2 24

1 1

10 2

3 2 1 5 5

310 2 5 3 3

4 12 1 2 2

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 53.4

34.8

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  РЕФЕРАТ (Реф)

  РАСЧЕТНО-ГРАФИЧЕСКАЯ РАБОТА (РГР)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

ОП 

элективные дисциплины по физ.к.

25.5

0.1
Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

Блок Б1 3320

10

Блок Б2

Блок ФТД

8

Блок Б3

50

Суммарная контактная работа (акад. час)

Итого по всем блокам 3378

40.91%

 лекционных 35.8%

70%

Трим. 9

Курс 3

Всего Трим. 7 Трим. 8

Курс 2

Всего Трим. 4 Трим. 5 Трим. 6

20.6 50.9- 35.3 46.3

49.2 - 49.2 55.3 50.4

- 23.550.9

28- 24 26

-

240 260 280

Всего

Курс 1

Трим. 1 Трим. 2 Трим. 3

- 55.8 49.5 53.7 - 56.4 51

- 28.337.8 37.4

-

-

-

240 200200

- -

20 24 20-

-

-

-

-

240280 230 -

10 -

24- 2327

- 1

Курс 5

Трим. D Трим. E Трим. F

Курс 4

Всего Трим. A Трим. B Трим. C Всего

- 30

-

-

--

- 290 310 250 300

- 29 31 25.2

-

- 2 - 4

---

- 10- 1020-

- -

-- 10

- 314252- 290 310

- - 2

200 260 200-

--

- 56.7

- 28.6

- 5446.8 54

- 38.2 28.2 30.9

- 280 240 240 282- 250 260

9 4 3 2 2 26 13 22 1 25 26 2 2

31

2 2

1

4

4

4 4 8 3 1 4

2 1 1

2

1 12

10

2 1

10 4 3 3

1 1

5 3 1 1

7 3 2 2

4

3 2

5

5

2 2 1


